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17. BAD KÖSENER GRODDECK-SYMPOSIUM

SRH KLINIKEN

„Trauma, Trauer, Drama…“



Die Posttraumatische Belastungsstörung (PTBS) ist nicht gerade eine 
meiner „Lieblingsdiagnosen“! 

Es mag gewagt sein, eine Einladung zum oben genannten Thema mit diesen 
Worten zu beginnen – aber es stimmt. Gefühlt nimmt die Diagnosestellung 
ständig zu, immer wieder hört man (Einzel-)Fallberichte, bei denen Patienten 
im Rahmen von (Psycho-)Therapien frühere Traumatisierungen „entdecken“ 
und hinterher „kränker sind als vorher“. Berichte von „false-memorys“ ma-
chen die Runde … aber was ist dran? 
Wie häufig wird die Diagnose gestellt? Wann ist eine – und wenn ja welche 
- Therapie indiziert? Was passiert, wenn eine notwendige Therapie 
unterbleibt? Darüber wollen wir im ersten Teil diskutieren.

Im zweiten Teil wollen wir uns der „Trauer“ widmen. Ein Thema, welches 
sicher von kaum einem das „Lieblingsthema“ ist, uns aber alle irgendwann 
betrifft. Doch ab wann ist Trauer eine Krankheit? 

Kann Trauer überhaupt krank sein? Und wieviel Manuale zur Trauerbewälti-
gung braucht die Welt?

Wir denken, dass wir schwierige, aber zugleich interessante und brisante 
Themen ausgewählt haben und hoffen, ein paar Antworten auf unserem 
diesjährigen Symposium zu finden und möchten Sie recht herzlich dazu 
einladen.

Ihr Team der Burgenlandklinik

Tagungsleiter:
Herr Dr. med. Olaf Ballaschke
Chefarzt

Die Veranstaltung wurde mit 8 Fortbildungspunkten bei der 
Ärztekammer Sachsen-Anhalt zertifiziert.

„Trauma, Trauer, Drama…“



09:00 bis 09:15 Uhr Begrüßung und Einführung in das Thema
 

 Frau Angret Neubauer, Geschäftsführerin 
   Herr Dr. med. Olaf Ballaschke, Chefarzt der Klinik

09:15 bis 10:00 Uhr Trauma – Einführungsvortrag
   Herr Dipl.-Psych. Serdar Tarik Hizli

   Diskussion

10:15 bis 11:00 Uhr Traumafolgestörungen in der ambulanten
   Behandlung
   Frau Dr. phil. Dipl.-Psych. Renate Hochauf

11:00 bis 11:20 Uhr Kaffeepause

11:20 bis 12:05 Uhr Das Drama mit dem Trauma – wenn traumatisierte  
 Kinder erwachsen werden

   Frau Dr. Dipl.-Psych. Corinne Neukel

   Diskussion

12:15 bis 13:00 Uhr Wenn Trauma und Trauer aufeinander treffen
   Frau Dr. Jo-Jacqueline Eckardt

13:00 bis 14:00 Uhr Gemeinsames Mittagessen

14:00 bis 14:45 Uhr Therapie anhaltender Trauer
   Frau M. Sc. Psych. Julia Treml 

   Diskussion 

14:55 bis 15:40  Uhr Trauer und Humor – geht das?
    Herr Harald-Alexander Korp

   Abschlussdiskussion

Im Anschluss fachlicher Erfahrungsaustausch bei Kaffee und Kuchen.

Ende gegen 17:00 Uhr.
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Herr Dr. med. Olaf Ballaschke 
Facharzt für Psychatrie und Psychotherapie, Suchtmedizin
Chefarzt der SRH Medinet Burgenlandklinik

Frau Dr. Jo-Jacqueline Eckart
Psychoanalytikerin, Buchautorin, Heilpraktikerin für Psychotherapie, Berlin

Herr Dipl.-Psych. Serdar Tarik Hizli
Friedrich von Bodelschwingh-Klinik, Psychosomatische Tagesklinik für 
Trauma, Angst und Zwang, Traumaambulanz, Berlin

Frau Dr. phil. Dipl.-Psych. Renate Hochauf 
Akademie für Strukturelle Traumafolgestörungen Altenburg GbR

Herr Harald-Alexander Korp
Religionswissenschaftler, Philosoph und Autor, Berlin

REFERENTEN

Frau Dr. Dipl.-Psych. Corinne Neukel
Klinik für Allgemeine Psychiatrie, Universität Heidelberg

Frau M. Sc. Psych. Julia Treml
Klinik und Poliklinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, 
Universitätsklinikum Leipzig



SRH Medinet Burgenlandklinik
Bad Kösen 
Käthe-Kruse-Straße 2
 
06628 Naumburg (Saale)



Bitte ausfüllen und senden an:

SRH Medinet Burgenlandklinik
Käthe-Kruse-Straße 2 | 06628 Naumburg (Saale)

Eine Rückantwort erbitten wir bis zum 06. September 2019.

Hiermit melde ich mich mit             Personen verbindlich zum 17. Bad Kösener Groddeck-Symposium an.

Institution / Stempel

Titel, Name, Vorname

Titel, Name, Vorname

Titel, Name, Vorname

Titel, Name, Vorname

ANTWORTKARTE

Fax-Anmeldung
034463 60-662

Weitere Personen:



Festsaal Hotel „Mutiger Ritter“ Bad Kösen, 
Rudolf-Breitscheid-Str. 2, 06628 Naumburg 
(nur wenige Minuten zu Fuß entfernt von der Klinik)

TAGUNGSBÜRO 

SRH Medinet Burgenlandklinik
Käthe-Kruse-Straße 2
OT Bad Kösen
06628 Naumburg (Saale)

Telefon   034463 60-600
Telefax   034463 60-662
Telefon Chefarztsekretariat  034463 60-651
E-Mail   burgenlandklinik@medinet-gmbh.de
Internet   www.burgenlandklinik.de

TAGUNGSORT UNKOSTENBEITRAG

Bitte überweisen Sie den Betrag von 20 Euro pro Person bis 16. September 2019 
unter Angabe Ihres Namens und dem Kennwort „Symposium 2019“ auf das 
Konto der SRH Medinet Burgenlandklinik GmbH bei der Evangelischen Bank,
IBAN: DE25 5206 0410 0008 0233 95

PARKMÖGLICHKEITEN

Parkplätze sind im Umfeld der Klinik (kurz nach dem Ortseingang aus Richtung
Naumburg kommend links oder geradeaus vor der Brücke rechts) ausreichend
vorhanden und ausgeschildert.



SRH Medinet Burgenlandklinik 
Käthe-Kruse-Straße 2 | 06628 Naumburg (Saale) 
Telefon 034463 60-600
Telefax 034463 60-662
burgenlandklinik@medinet-gmbh.de
https://www.burgenlandklinik.de

Dieser QR-Code verbindet Ihr Smartphone direkt mit unserer Internetseite.


